
友歩会例会のご案内 （４月）                            2015/02/13  

第631回  定例会  鬼ヶ島（580m）・高尾山（739m）・湯槽谷山（801m）・落葉山(533m)   担当：大木  

 裏六甲、有馬三山の西側にある、変わった名前の鬼ヶ島に登ります。そのあと、水無山、高尾山を縦走して、有馬三山

の湯槽谷山、灰形山、落葉山を縦走して有馬温泉で疲れを癒やしたいと思います。体力があれば途中の逢ヶ山にも登り

たいと思います。 

実施日：２０１５年４月２５日(土)   

実施判断：朝５：００以降のＮＨＫ総合ＴＶ 天気予報（画面左上）「兵庫南」の降水確率５０％以上は中止 

集 合：阪急梅田駅３Ｆ改札口駅 ７：５５    ダイヤ改正で多少変更あり 

コース：阪急梅田(8:00)＝[特急新開地行き]＝新開地(8:34/8:04)＝[三田行き]＝有馬口(9:17/9:20)～ 

鬼ヶ島(10:30/10:40)～水無山(11:10/11:20)～（逢ヶ山＊）～高尾山(11:50/昼食/12:20)～湯槽谷山(12:50/13:00) 

～灰形山～落葉山(14:40/14:50)～有馬温泉(15:10/入浴/16:28)＝[バス]＝宝塚(17:15) 

交通費：梅田＝有馬口@970、有馬温泉＝宝塚@570  

持 物：弁当・水筒・雨具・タオル・手袋・帽子・入浴準備など  

日帰り入浴：有馬温泉 金泉または銀泉 

ご注意：登山中の飲酒はしないで下さい。
 

 
 

  
六甲連山・落葉山・灰方山・湯槽谷山・高尾山・逢ヶ山・・・高丸山山頂より           有馬温泉

 
 

 


