
友歩会例会のご案内 （９月）                                       2016/05/25 07/31 

第６５１回 定例会    京見山 （216m）                                 担当： 大木 

 姫路の小さなピークが連なる里山を縦走します。京見山から姫路市街、播磨灘、家島など一望できる。稜線には

数多くの巨石や古墳群があり、古代から崇められてきた山のようです。 

実施日：２０１６年９月２４日(土)  

実施判断：中止の場合、前日の２０時頃までにメールします。メール登録のない方は電話確認して下さい。 

集 合：ＪＲ大阪駅 ５番ﾎｰﾑ前寄り ８：００  

コース：大阪(8:15)＝[新快姫路行き]＝姫路(9:18/9:25)＝[タクシー]＝山田（太子町）(9:40)～西蒲田山(10:10)～ 

蒲田城跡～白毛山(11:10/11:20)～トンガリ山(11:40/昼食/12:10)～見晴台(12:20/12:30)～ 

京見山(12:50/13:00)～能見山(13:20)～山戸荒山(13:30)～山戸西登山口(13:50)～ＪＲ網干(14:10/14:29)＝ 

姫路(14:39)～華楽の湯(15:00/入浴/16:00)～姫路(16:20/16:41)＝[新快速野洲行き]＝大阪(17:43) 

交通費：大阪＝姫路@1660ｘ2 網干＝姫路@240 タクシー3000/4=750 

持 物：弁当・水筒・雨具・タオル・手袋・帽子、熱中症対策、入浴セット 

日帰り入浴：華楽の湯（かぐらのゆ） 姫路キャッスルグランヴィリオホテル \1050  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


