
友歩会例会のご案内 （７月）                            2017/05/05  

第633回 定例会 六甲山 ロックガーデン～荒地山                       担当：大木  

 ロックガーデンで岩山を楽しみ、荒地山に登ります。２０１５年みんなで登ったコースです。なお、夏山参加の方は訓練

を兼ねて行います。 

実施日：２０１７年７月１５日(土)  雨天順延 

実施判断：前日の２０時頃までにメールします。メール登録のない方は電話確認して下さい。雨天順延の場合7/16 

集 合：阪急梅田駅３Ｆ札口駅 ８：１０  

交 通：：阪急梅田(8:20)＝[特急]＝西宮北口(8:32/8:35)＝[普通]＝芦屋川(8:40) 

コース：芦屋川(8:50)～高座の滝(9:20/9:30)～[ロックガーデン]～鉄塔(10:00/10:10)～[地獄谷]～ 

風吹岩(11:10/昼食/11:40)～キャッスルウオール(12:10/12:20)～城山尾根(12:40)～荒地山(13:40/13:50)～ 

風吹岩(14:30/14:40)～高座の滝(15:40/15:50)～芦屋川(16:20)  

交通費：梅田＝芦屋川@280ｘ2 

持 物：弁当・水筒・雨具・タオル・手袋・帽子など、熱中症対策 

日帰り入浴：なし 
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