
2017.07.25 

第671回 夏山例会  八ヶ岳                                   

北八ヶ岳、麦草峠から入り、コケが美しい白駒池から天狗岳へ。夏沢峠から南八ヶ岳に入り、硫黄岳を経て主峰の赤

岳に登り、赤岳鉱泉へ。 

実施日 ２０１７年８月１日（火）～８月５日（土） 予備日含む 

集 合 新大阪駅 ７：３０ ２７番ホーム ２号車（自由席１～３） 

コース  

１日目 ８／１（火） 大阪＝茅野＝麦草峠＝白駒池  

 新大阪(7:40)＝[のぞみ212号]＝名古屋(8:31/9:00)＝[しなの5号]＝塩尻(10:53/11:05)＝[高尾行き]＝ 

茅野(11:43/昼食/14:00)＝[アルピコバス麦草峠線]＝麦草峠or白駒の池(15:19)～ 

白駒荘(15:40) (泊)090-1549-0605 

２日目 ８／２（水） 白駒池～天狗岳～オーレン小屋  

 白駒荘(6:00)～白駒池(6:00/周遊/6:30)～白駒荘(6:30)～高見石～高見石小屋(7:20/7:30)～丸山△(7:50)～ 

高見石小屋(8:10)～展望台～中山(9:30/9:40)～中山峠(10:00)～東天狗(11:20/11:30)～西天狗△(11:50)～ 

東天狗(12:10)～根石岳～[コマクサ]～箕冠山(13:00/13:10)～オーレン小屋(13:40) (泊) 0266-72-1279 

３日目 ８／３（木） オーレン小屋～夏沢峠～硫黄岳～横岳～赤岳～赤岳鉱泉 

オーレン小屋(6:00)～夏沢峠(6:20/6:30)～硫黄岳(7:30/△/8:00)～[コマクサ]～駒草神社～台座の頭～ 

横岳奥ノ院(9:20/9:30)～大権現～三叉峰～地蔵仏～天望荘～赤岳△(11:30/11:40)～行者小屋(13:50/14:00)～ 

赤岳鉱泉(14:40) (泊) 090-4824-9986 

４日目 ８／４（金） 赤岳鉱泉～美濃戸口＝帰阪  

赤岳鉱泉(7:00)～美濃戸山荘(8:40/8:50)～美濃戸口(9:40)～太陽館(10:00/入浴/11:00)～太陽館前(11:21) 

＝[アルピコバス茅野行き]＝茅野(11:57/※13:14)＝[あずさ13号]＝塩尻(13:35/14:03)＝[しなの14号]＝ 

名古屋(16:01/16:23)＝[のぞみ183号]＝新大阪(17:13)   ※状況に合わせて決める 

温泉： 太陽館 0266-74-2285  八ヶ岳山荘 0266-74-2728 

５日目 ８／５（土） 予備日 

 

交通費  新大阪＝茅野＠10040ｘ2＝￥20000、茅野＝麦草峠@1450、美濃戸口＝茅野@930  

宿泊費  @10000ｘ3＝\30000 



 


