
第685回 定例会  舎羅林山（265ｍ）                        2017.10.27 2018.05.21訂正 

夏の暑い時期なので小一時間で登れる山を選びました。下山後は、妙見の森へ移動し、バーベキュー（ＢＢＱ）

パーティーを行ないます。ＢＢＱのみの参加も歓迎します。ＢＢＱの後は宝乃湯で汗を流します。 

実施日 ２０１８年７月２１日（土） 

実施判断 中止の場合、前日の２０時頃までにメールします。メール登録のない方は電話確認して下さい。 

集 合：阪急梅田駅３Ｆ改札口 ８：００  

コース：阪急梅田駅(8:15)＝[急行宝塚行き]＝川西能勢口駅(8:39/乗換/8:44)＝[能勢電]＝平野駅(8:54/9:00)～ 

舎羅林山(10:00/10:10)～多田駅(11:10/11:12)＝[妙見口行き]＝妙見口(11:31/11:35)～ 

ケーブル黒川(12:05/12:10)＝[ケーブル]＝ケーブル山上(12:05)～妙見の森(12:20/ＢＢＱ/14:00)～ 

ケーブル山上(14:10/14:20)＝[ケーブル]＝ケーブル黒川(14:30)～妙見口駅(15:00/15:14)＝[能勢電]＝ 

川西能勢口(15:39/乗換/15:43)＝[急行宝塚行き]＝中山観音駅(15:48/16:13)＝[送迎バス]＝ 

宝乃湯(16:18/入浴/17:13)＝[送迎バス]＝中山観音駅(17:18/17:24)＝[急行梅田行き]＝梅田駅(17:53)   

交通費：梅田＝平野@500 多田＝妙見口@270 妙見口＝中山観音@510 中山観音＝梅田@280  

ケーブル\550(@280ｘ2) 

持 物：水筒・雨具・タオル・手袋・帽子・入浴準備など  熱中症に注意  弁当不要 

日帰り入浴：宝乃湯 

ＢＢＱ参加申し込み 締切 ７月１０日（火）迄にお願いします。    ＢＢＱ参加者集合：妙見口駅１１：３５ 

 

 

 

舎羅林山 

 

舎羅林山 三等三角点（標高 264.5ｍ） 


