
 2019.06.11(00) 06.03(01日程変更) 08.20（F） 

友歩会 紅葉の立山縦走（初級～中級）  

実施日：２０１９年９月２１日（土）～９月２３日（月・秋分の日）  

参加申込：７月１０日（１次宿舎予約） ８月１５日（締切）  

集 合：ＪＲ名古屋駅 ８：５０  

９月２１日（土）  

新大阪駅(7:46)＝[のぞみ302号]＝京都(8:3)＝名古屋(8:39/9:00)＝[しなの５号]＝松本(11:04/11:20)  

＝[大糸線]＝信濃大町(12:15/＊昼食/13:20)＝[扇沢行きバス]＝扇沢(14:00/14:30)＝[トンネルバス]＝  

黒部ダム(14:46/15:00)～ロッジくろよん(15:40) (泊)  

 ＊駅前に数軒食堂がありますが、時間的に厳しいようなので、名古屋駅までにゲットしてください。 

   駅近くにコンビニはありません。 

９月２２日（日）  

ロッジくろよん(6:50)～黒部ダム(7:25/7:30)＝[ケーブル]＝黒部平(7:35/紅葉鑑賞/8:10)  

＝[ロープウエイ]＝大観峰(8:17/8:45)＝[トロリーバス]＝室堂(8:55/9:10)～一ノ越(10:10/10:20)～  

雄山(11:20/11:30)～大汝山(11:50/＊昼食/12:10)～富士ノ折立(12:30/12:40)～真砂岳(13:00)～  

内蔵助山荘(13:20) (泊)  

 ＊昼食：ロッジで受付時申込みできます。：￥1100、パン食など期限に間に合う方は事前にゲットしてください。 

９月２３日（月）  

内蔵助山荘(7:00)～別山(8:20/8:30)～別山乗越(9:10/9:20)～雷鳥平(10:40/10:50)～  

みくりが池温泉(11:40/入浴・昼食/13:00)～室堂(13:20/13:40)＝[高原バス]＝美女平(13:50/14:00)  

＝[立山ケーブル]＝立山(14:07/14:56)＝[富山地鉄]＝富山駅(15:45/16:58)＝[はくたか]＝金沢(17:20/17:29)  

＝[サンダーバード]＝大阪(20:21)  

 昼食：みくりが池温泉で予定。ただし、予定が遅れた場合はお預けになるかも！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



切符手配の件 

行き  

９／２１ 新大阪駅(7:46)＝[のぞみ302号]＝京都(8:3)＝名古屋(8:39/9:00)＝[しなの５号]＝松本(11:04/11:20)  

＝[大糸線]＝信濃大町(12:15/13:20) 

  名古屋までは指定席、自由席どちらでも可 ９時発のしなの５号（ホーム４号車付近）に間に合うように 

  名古屋から、しなの５号は、指定席（できれば４号車後ろより）でお願いします。 

 

帰り  

９／２３ 富山⑬(16:58)＝[はくたか567号]＝金沢⑪-②(17:20/17:31＝[サンダーバード40号]＝京都(19:38)＝ 

      大阪(20:09) 

  はくたか567号は、乗車時間２２分なので自由席で可 

  サンダーバード40号は、指定席（できれば８号車後ろより）または自由席７号車でお願いします。 

 

費用概算 

ＪＲ：新大阪＝信濃大町￥10620、富山＝大阪￥8910   

信濃大町＝[路線バス]＝扇沢＝[電気バス]＝黒部湖￥2900、 

黒部湖＝[ケーブルカー]＝黒部平＝[ロープウエイ]＝大観峰＝[トロリーバス]＝立山室堂￥4230、 

室堂＝[高原バス]＝美女平＝[ケーブルカー]＝立山＝[富山地鉄]＝電鉄富山￥3630、 

ロッジくろよん（黒部ダム湖畔）TEL(076)463-6350：￥10500、弁当￥1100、 

内蔵助山荘090-5686-1250（衛星電話）、連絡所：076-482-1518：￥9500 

みくりが池温泉（入浴、昼食の予定）TEL：076-463-1441：￥700、 

 

 

 


