
第７１７回 友歩会定例会   由良ヶ岳 640m ・  野坂岳 914ｍ            

2019.11.18  20/01/10  02/28 

春のかにかに登山です。１日目は、由良ヶ岳に登ります。由良ヶ岳は友歩会で２００６年に登った山です。下山後、

民宿に泊まり、かに料理を堪能します。２日目は、敦賀へ向かい野坂岳に登ります。 

実施日：２０２０年３月７日（土）～８日（日）  実施判断： 雨天決行（雨天の場合コース変更します） 

集 合：ＪＲ新大阪駅１０番ホームｏｒ大阪駅４番ホーム ８：５０ こうのとり４号車（自由席）辺り 

コース： 

【１日目】３月７日 

新大阪(9:04)＝[特急こうのとり３号城崎温泉行き]＝大阪(9:08/9:10)＝尼崎(9:16/9:17)＝福知山(10:45/10:46) 

＝[特急はしだて１号天橋立行き]＝宮津(11:15/11:24)＝[京都丹後鉄道西舞鶴行き]＝丹後由良(11:37)～ 

民宿浜之家(11:45/荷物デポ/11:50)～丹後由良荘(12:00)～七合目一杯水(12:20)～鞍部～ 

由良ヶ岳東峰(12:50/13:00)～鞍部～由良ヶ岳西峰(13:20/13:30)～鞍部～丹後由良荘～丹後由良駅(15:00)～ 

民宿 浜之家(15:05) (泊) 

【２日目】３月８日 

  丹後由良駅(8:06)＝[京丹後鉄道西舞鶴行き]＝西舞鶴(8:25/8:32)＝[ＪＲ東舞鶴行き・ここから１８切符使用]＝ 

  東舞鶴(8:39/8:55)＝[ＪＲ敦賀行き]＝粟野(10:51/11:00)～自然の家(11:20)～登山口(11:25)～ 

  栃の木地蔵(12:00/昼食/12:20)～広場(12:40)～行者岩分岐(12:55)～一ノ峰(13:10/13:20)～二ノ峰(13:40)～ 

  三ノ峰(13:55)～野坂岳(14:05/14:20)～三ノ峰～二ノ峰～一ノ峰(14:40/14:50)～行者岩分岐～広場～ 

  栃の木地蔵(15:10/15:20)～登山口(15:35)～粟野駅(15:50/16:25)＝敦賀(16:35/夕食/17:49・18:49) 

  ＝[新快速]＝大阪(20:13・21:17) 

交通費： 

新大阪＝丹後由良 2930＋2120＝@5050、 

丹後由良＝西舞鶴@350、西舞鶴＝敦賀＝大阪：１８切符\12050/5＝@2410 

１８切符：堤ﾟ、堤[高槻下車]、上田、大木[大阪下車]、一ツ町[神戸]・・・１８切符購入は一ツ町さんお願いします。 

宿泊：民宿 浜之家 0772-26-0075  京都府宮津市由良830  ￥15000程度   

持物：水筒・雨具・タオル・手袋・帽子・宿泊入浴準備など 防寒着 軽アイゼン  

参加者：堤ﾟさん 堤さん 一ツ町さん 上田さん 大木   ３／８野坂岳のみ：慶秀さん 桑名さん 

 

由良ヶ岳（関西１００名山） 標高640ｍ 

 



 

  

由良ヶ岳 山頂                   由良ヶ岳 

 

 

野坂岳（関西１００名山） 標高 914ｍ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

野坂岳 粟野駅付近から 

 

野坂岳 山頂 


