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第   回    樫ヶ峰  標高 457m    ナイフリッジ   

樫ヶ峰は、低山ながら変化に富んだ楽しい山です。南斜面にはたくさんの登山コースがあり、北側は赤茶けた露岩が

目立つトリッキーな尾根があります。中でも、ナイフリッジと呼ばれる尾根に挑戦したいと思います。 

実施日  ２０２３年６月１０日（土）   

集 合  Ｊ阪急梅田駅 ３Ｆ改札口 ８：００ 

コース  Ｊ阪急梅田駅(8:20)＝[特急新開地行き]＝西宮北口(8:32/8:38)＝[宝塚行き]＝逆瀬川駅(8:48/9:00) 

＝[バス]＝(エデンの園(9:14/9:20)～取付(9:40)～[ナイフリッジ]～東三ッ辻出合(10:20/10:30)～ 

キレット峰(10:30/10:40)～東三ツ辻出合(11:00)～馬ノ背展望台(11:10/昼食/11:40)～樫ヶ峰(11:50/12:00)～ 

東三ツ辻(12:20)～西三ツ辻(12:40)～外れ峰分岐(12:50)～外れ峰(13:00/13:10)～外れ峰分岐(13:20)～ 

小笠峰(13:30/13:40)～小笠峠登山口(13:50)～ゆずり葉台分岐(14:00)～[裏キレットルート]～ 

エデンの園(15:20/16:03)＝[阪急バス]＝逆瀬川(16:18/16:20)＝[西宮北口行き]＝西宮北口(16:30/16:35) 

＝[特急梅田行き]＝阪急梅田駅(16:49)  

持 物：弁当・水筒・雨具・タオル・手袋・帽子など  ＋ ヘルメット（あると安全） 

 

 

 



   

樫ヶ峰から望むナイフリッジの尾根と大平山           樫ヶ峰のナイフリッジ 

 

 


