
                           2023/06/21  

第   回 友歩会定例会＆松愛会山歩き会    妙見の森ＢＢＱ   

 夏バテをＢＢＱで吹っ飛ばしましょう。 

実施日：２０２３年８月１２日(土)  

実施判断：雨天決行 

集 合：阪急梅田駅３Ｆ改札口 ８：５０  

コース：阪急梅田駅(9:00)＝[急行宝塚行き]＝川西能勢口（9:22/9:24）＝[能勢電]＝山下(9:40/9:43)＝ 

妙見口駅(9:51/10:00)～ケーブル黒川(10:30/10:40)＝[ケーブル]＝ケーブル山上(10:45)～ 

妙見の森(11:00/ＢＢＱ/14:30)～ケーブル山上＝[ケーブル]＝ケーブル黒川～ 

妙見口駅(15:10/15:23)＝[能勢電]＝山下(15:49/15:53)＝川西能勢口(15:49/15:53) 

＝[急行梅田行き]＝梅田(16:14) 

交通費：梅田＝妙見口@610ｘ2、ケーブル@400ｘ2、 

ＢＢＱ：￥3500 位 

持 物：水筒・雨具・タオル・手袋・帽子など  熱中症に注意  弁当不要 

日帰り入浴：なし 

ＢＢＱ参加申し込み ７月２０日迄にお願いします。（現在１５名予約済） 
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