
第   回  定例会      岩湧山 標高 897m                  2023/10/14 2024/02/06 

 岩湧山は、黄金のカヤトの波が揺れる大展望の山。 

実施日：２０２４年１１月１６日（土）  

実施判断：中止の場合はホームページにてお知らせします。 

集 合：南海河内長野駅バス乗場 ８：４５ (混雑注意) 

コース：南海なんば駅(8:13)＝[急行橋本行]＝河内長野駅(8:42/9:04)＝[コミュニティバス]＝ 

滝畑ダムＢＳ(9:35/9:40)～岩湧山登山口(9:50/9:55)～カキサゴ(10:30/10:35)～鉄塔７５(11:40/11:45)～ 

岩湧山(12:15/昼食/12:30)～トイレ～五ッ辻(13:10)～根古峰(13:50)～三合目(14:10/14:15)～ 

越ヶ滝分岐(14:40)～紀見峠駅(15:30/15:53)＝[急行なんば行き]＝なんば駅(16:37)  

＊なんば＝河内長野@610 、紀見峠＝なんば@690 、河内長野＝滝畑ダム@540 、 

持 物：弁当・水筒・雨具・タオル・手袋・帽子など  

 

 


