
第 839回 定例会 白鬚岳 標高 722m 松尾山 標高 687ｍ  24/02/05 05/10 06/05 06/12 

 白髪岳は丹波富士と呼ばれ南側の住山や今田町辺りから見るのが美しいといわれている。南北朝の

歴史の山だそうだ。 

実施日：２０２４年６月１4日（金） （日にち変更） 

実施判断：中止の場合はホームページにてお知らせします。 

集 合：古市駅 ８：４５ 

コース： 

ＪＲ大阪⑤(7:32)＝[快速網干行]＝尼崎②(7:38/7:45)＝[快速篠山口行]＝古市(8:41/8:45) 

ＪＲ京橋(7:24)＝[快速篠山口行]＝古市(8:41/8:45) 

登山口(9:40/9:50)～登り口(10:30/10:40)～白髪岳(12:00/12:20)～文保寺分岐(12:50)～ 

松尾山(13:20/昼食/13:40)～高仙寺本堂跡(14:30/14:40)～登山口(15:10/15:20)～ 

古市駅(16:10/16:47・17:15・17:45)＝[快速大阪行]＝大阪(17:48・18:17・18:48) 

運賃 大阪＝古市＠1170   

持 物：弁当・水筒・雨具・タオル・手袋・帽子など 熱中症対策 

 

 

 

 
 

 


